
En dag för god psykisk hälsa  

Musikhuset Sjömanskyrkan i Gävle 

11 maj 2010 

 
Förenings- och verksamhetsbord och kommer att finnas i Café Kajutan och 
Pegasussalen. Föreläsningarna hålls i Gula Kabyssen. 

 

10:00-10:15 Inledning Per-Åke Fredriksson, kommunalråd och 
ordförande i kommunala handikapprådet 

10:30-12:00 Om rösthörare och rösträtt 
Ami Rohnitz, vice ordförande RSMH Förbundet samt RSMH 
Stockholms distrikt 

12:00-13:00 Lunch 

13:00-14:00 Att leva med Aspergers syndrom utan att veta om det 
Mats-Michael Alw, Autism- och Aspergerföreningen 
Gävleborg 

14:15-15:15 Att handskas med besvärliga människor 
Doris Grönlund, relations- och kommunikationskonsult 

15:30-13:30 Återhämtning i boendestöd – hur kan vi skapa 
inflytande? 
Matilda Andersson och Anna Leanders, boendestödjare 
Hofors Kommun. Medverkar gör även personer från 
boendestödet i Gävle kommun. 

16:45-17:45 Dialog och debatt: Om föreningarnas samarbete och 
önskan om ett gemensamt aktivitetshus.  
Medverkar gör föreningsmedlemmar, Inflytandesamordnare 
från Landstinget Gävleborg samt ev. även personer från 
Gävle omvårdnadsnämnd. 

 

 

F R I  E N T R È !   V A R M T  V Ä L K O M N A !  

 

 


